
近年来，随着微创脊柱外科技术的迅速发展，经皮脊柱内镜技术也逐渐被大家所了解。经皮脊柱内镜技

术在腰椎间盘突出症、腰腿疼痛症状的治疗上已经日渐完善，同时在颈椎方面也开始逐渐拓展，手术效果已得

到越来越广泛的认可。经皮脊柱内镜技术在手术入路方式和适应证选择方面逐渐拓展，大量临床实践表明该技

术已逐渐走向成熟。

为了提供一个您与国内外知名的经皮脊柱内镜专家进行面对面的专业交流平台，由中国医促会骨科疾病

防治专业委员会脊柱内镜学组、《中国骨与关节杂志》编辑部、厦门市医学会主办，厦门大学附属第一医院承

办，于2015年4月18日-19日在厦门举办“2015 厦门第二期经皮脊柱内镜技术培训班”。芮钢教授代表承办方

诚挚的邀请各位同仁前来参加本次培训班。本次培训班将以Cadaver Workshop、技术讲解、互动讨论的方式

来进行。

会议地点：厦门大学附属第一医院（培训班人员有限，先报先得，收取操作培训费）

报到时间：4月18日下午14:00-22:00 

报到地址：厦门大学附属第一医院骨科

会议安排：4月19日8:00-16:00 

1)8:45-9:00	 培训班开幕式

2)9:00-9:30	 椎板间入路基本操作和注意事项    芮  钢教授

3)9:30-10:00	 椎间孔入路基本操作及注意事项    李振宙教授

4)10:00-16:00	 经皮脊柱内镜标本操作培训

培训老师：

曾建成教授	 四川大学华西医院

李振宙教授	 解放军总医院第一附属医院

付    强教授	 第二军医大学长海医院

芮    钢教授	 厦门大学附属第一医院

培训内容：经椎间孔入路脊柱内镜技术，经椎板间入路脊柱内镜技术，椎管狭窄内镜技术，颈椎后路内

镜技术。
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